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Predsedkyné oddilu moderni gymnastiky
Hlavni trenérka




34. ro¢nik zavodu v moderni gymnastice
“POHAR DOBRE VULE - GOODWILL CUP 2026”

Poradatel Oddil moderni gymnastiky pfi SK Motorlet
Praha, spolek

Datum a misto konani | Sobota, 14. 3. 2026

Sportovni hala SK Motorlet Praha

Radlicka 298/105

150 00 Praha 5 — Radlice

PREDBEZNY CASOVY HARMONOGRAM ZAVODU

SOBOTA, 8.00 hod. Rozcviceni klub@

14.3.2026 | 8:00hod. Prezentace

8.15 hod. Porada trenérek a rozhodcich

9.15 hod. Zahdjeni zavodu Goodwill Cup 2026

20.00 hod. Predpoklddané vyhldSeni vysledkd a ukonceni
zavodu

Exhibicni vystoupeni ¢lenek naseho oddil{

Pozn: presny ¢asovy harmonogram bude zaslan viem klubdm na zdkladé pfihlasek a poctu
startujicich gymnastek.

PODMINKA UCASTI

« Kazdy klub mizZe pfihlasit k zavodu 10 gymnastek a 1-2 rozhoddci
proskolené dle pravidel FIG (prosime o uvedeni rozhoddich na

rgform.eu)

Pozn.: Poradajici klub si vyhrazuje pravo na vétsi pocet zavodnic.
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PRIHLASKY

e prosime oddily o prihlaseni jednotlivych gymnastek na rgform.eu
nejpozdéji do 15. 2. 2026

HUDBA

1. prosime oddily o nahrani hudeb jednotlivych gymnastek na rgform.eu
nejpozdéji do 15. 2. 2026 ve tvaru mp3

STARTOVNE

e 500,- K¢/ za zavodnici

Pozn. Platba startovného v hotovosti pfi prezentaci

UBYTOVANI A STRAVOVANI

1. Poradatel nezajistuje ubytovani

2. pro zavodnice bude ve sportovni hale po celou dobu zavodu pfipraveno
malé obclerstveni - voda, ovoce

3. pro trenérky a rozhoddci bude pripraveno béhem celého zavodu obcerstveni
v podobé Svédskych stoll a obéd

4. v hale bude otevren bufet

PRAVIDLA SOUTEZE A ZAVODNIi PROGRAM

e zavodnice na 1.; 2.; 3. misté obdrzi pohar, medaili, diplom a vécny dar, zadvodnice od 4 - tého mista
obdrzi diplom a vécny dar

porada rozhodcich a trenérek bude probihat ve vestibulu sportovni haly v den zavodu

Satny budou oznacdeny ve spodni ¢asti haly nazvem klubu

zavodni koberec o rozmérech 13 x 13 metrl + ndhradni nadini zajisténo

|ékarsky dozor zajisti poradatel
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Kateqorie hlavniho zavodu:

v platna pravidla pro OH cyklus 2025 - 2028

KATEGORIE Rocnik N&cini
narozeni

Nadéje nejmladsi D 2020 Sestava BN
Nadéje nejmladsi C 2019 Sestava BN
Nadéje nejmladsi B 2018 Sestava BN
Nadéje neimlad§|’ A 2017 Sestava BN + 1 sestava s lib. naéini
Nadéje mladsi A 2015-2016 BN + 1 sestava s lib. naini
Nadéje starsi A 2013-2014 2 sestavy s lib. na¢inim
Juniorky A 2011-2012 2 sestavy s lib. nacinim
Seniorky A 2010ast. | 2sestavy s lib. nacinim
Nadéje mladsi B 2015-2016 2 sestavy s lib. Na¢inim (BN, 3V, 0)
Nadeje starsi B 20132014 | 2 sestavy s lib. nainim
Juniorky B 2011-2012 2 sestavy s lib. nainim
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